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研究摘要
因應現代人對健康與營養管理的重視程度日益提升，如何快速掌握日常飲食中的食材與營養成分，

成為健康管理的重要課題。
本作品以日常飲食管理出發，結合AI影像辨識技術與RISC-V開放式指令集架構，設計食物辨識與營

養管理系統。使用者透過手機取得食品影像後，上傳系統進行食物辨識，並將辨識結果與營養資料進行
整合，提供使用者食物種類及營養成分等資訊。
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系統架構
使用者拍攝上傳食品圖片，透

過網路傳送至RISC-V開發板。開
發板載入TensorFlow Lite模型執
行食品辨識，並將辨識結果回傳
至網頁介面。方便使用者即時查
看食品辨識及營養分析結果。

WebUI拍攝食物影像 上傳影像後於RISC-V推理
進行水果辨識與熱量計算

基於辨識數量
產生報表與攝取建議

食品辨識模型建置與部署
本研究使用Roboflow進行食品影像標註與資料集建立，並採用YOLOv8訓練食品辨識模型，使系統能

輸出食品類別。
完成訓練後，將PyTorch模型轉換為TensorFlow Lite格式，以部署於RISC-V開發板進行影像推論。
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